
 

 

Αξιότιμα μέλη του συνδέσμου EMCC Greece 

 

Ξεκίνησα την πρώτη μου εκπαίδευση στο coaching τυχαία, με έκπληξη 

ανακαλύπτοντας πως υπήρξα ήδη αποδέκτης coaching  (σχεδόν) ερήμην μου 

το 2011 ως φοιτητής και peer counsellor, υπεύθυνος τότε για ενδυνάμωση 

ομάδων και διαχείριση διενέξεων στη καθημερινότητα resident φοιτητών. 

Αυθόρμητα και με ενθουσιασμό εμβάθυνα και εντέλει βρήκα στο coaching 

έναν τρόπο να αποφεύγω την προστακτική όταν δουλεύω στην σκηνή και έναν 

τρόπο να ενισχύω την αφομοίωση στη μάθηση. 

Το προφίλ μου ξεφεύγει από το τυπικό προφίλ ενός διαπιστευμένου coach: 

δουλεύω στο θέατρο με ηθοποιούς επαγγελματίες, ερασιτέχνες όπως επίσης 

και με μη-ηθοποιούς, σε τρεις γλώσσες και δύο χώρες. Συνδυάζω την πρακτική 

με την ακαδημαϊκή έρευνα, την τέχνη με τη διαμεσολάβηση και τη συνοδεία, τη 

καλλιτεχνική δημιουργία με την απόκτηση καθημερινών δεξιοτήτων.  

Ταυτόχρονα όμως πιστεύω στην ενίσχυση της συλλογικότητας, και του 

συνδέσμου ως εκπροσώπου και διαμορφωτή του επαγγέλματος στη χώρα. Έτσι 

εργάζομαι για το facilitation και το assessment με τον EMCC Global για EIA και 

EQA.  

Η φωνή μου στον ΕMCC Greece είναι μια νέα φωνή για την καινοτομία, τη 

διαθεματικότητα, το διαπολιτισμικό και lgbtqia+ coaching, τον επιστημονικό 

διάλογο, τον ορθό λόγο, και κυρίως το δίπτυχο αποδοχή και συνοχή για να 

αξιοποιούμε το εύρος των χαρακτηριστικών των μελών μας.  

Αυτή πάντα είναι και θα είναι η φωνή μου είτε εντός είτε εκτός του ΔΣ, και με 

χαρά θα τη συνεισφέρω σε κάθε ευκαιρία! 

Κωνσταντίνος 


